


Раздел I.  Планируемые результаты освоения внеурочной деятельности 

«Практическая биология » с использование оборудования «Точки Роста». 

Реализация программы способствует достижению следующих результатов: 

Личностныерезультаты: 

 знанияосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде; 

 развитиепознавательныхинтересов,направленныхнаизучениеживойприроды; 

 развитиеинтеллектуальныхумений(доказывать,строитьрассуждения,анализировать,сравн

ивать,делатьвыводыидругое); 

 эстетическогоотношениякживымобъектам. 

Метапредметныерезультаты: 

  овладениесоставляющимиисследовательскойипроектнойдеятельности:умениевидетьпр

облему,ставитьвопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, 

наблюдать, проводить эксперименты,делатьвыводы изаключения,структурировать 

материал,объяснять,доказывать,защищатьсвоиидеи; 

  умение работать с разными источниками биологической информации, анализировать и 

оценивать информацию,преобразовывать информацию изоднойформывдругую; 

  умениеадекватноиспользоватьречевыесредствадлядискуссиииаргументациисвоейпозиц

ии,сравниватьразныеточкизрения,аргументироватьсвоюточкузрения,отстаивать свою позицию. 

Предметные результаты: 

 Выделениесущественныхпризнаковбиологическихобъектовипроцессов; 

 классификация—

определениепринадлежностибиологическихобъектовкопределеннойсистематическойгруппе; 

 объяснениеролибиологиивпрактическойдеятельностилюдей; 

 сравнениебиологическихобъектов 

ипроцессов,умениеделатьвыводыиумозаключениянаосновесравнения; 

 умениеработатьсопределителями,лабораторнымоборудованием; 

 овладениеметодамибиологическойнауки:наблюдениеиописаниебиологическихобъектовип

роцессов;постановка биологическихэкспериментов иобъяснениеихрезультатов; 

 знаниеосновныхправилповедениявприроде; 

 анализиоценкапоследствийдеятельностичеловекавприроде; 

 знаниеисоблюдениеправилработывкабинетебиологии; 

 соблюдениеправилработысбиологическимиприборамииинструментами; 

 овладениеумениемоцениватьсэстетическойточкизренияобъектыживойприроды. 

Раздел II. СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Формыпроведениязанятий:практическиеилабораторныеработы,экскурсии,эксперимент

ы,наблюдения,коллективные и индивидуальные исследования, самостоятельная работа, 

консультации, проектная иисследовательскаядеятельность,в том числесиспользованиемИКТ. 

 Приизученииразделов курса 

«Практическаябиология»учащиесясмогутпочувствоватьсебявролиученыхизразныхобластейбиол

огии.Ботаника—наукаорастениях.Зоология—

наука,предметомизучениякоторойявляютсяпредставителицарстваживотных. Микология—

наукаогрибах. Физиология—наукаожизненныхпроцессах. Экология—



наукаовзаимодействияхорганизмовсокружающейсредой.Бактериология—

наукаобактериях.Орнитология—разделзоологии,посвященныйизучениюптиц.Биогеография—

наука,котораяизучаетзакономерностигеографическогораспространенияираспределенияорганизм

ов. 

Введение. 

 Знакомствоспланомработыитехникойбезопасностипривыполнениилабораторных работ. 

Раздел1. «ЛабораторияЛевенгука» 

 Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и приборы для научных 

исследований. Историяизобретения микроскопа, его устройство и правила работы. Техника 

приготовления временного 

микропрепарата.Рисуемпоправилам:правилабиологическогорисунка. 

 Практическиеи лабораторныеработы: 

- Устройствомикроскопа; 

- Приготовлениеирассматриваниемикропрепаратов; 

- Зарисовкабиологическихобъектов. 

 Проектно-исследовательскаядеятельность: 

- Мини–исследование «Микромир»(работавгруппахспоследующейпрезентацией). 

Раздел2. Практическаяботаника 

 Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. Гербарий: оборудование, 

техника сбора, высушивания имонтировки. Правила работа с определителями (теза, антитеза). 

Морфологическое описание растений по плану. Редкие исчезающие растения Оренбуржья. 

 Практическиеилабораторныеработы: 

- Морфологическоеописаниерастений; 

- Определениерастенийпогербарнымобразцамивбезлиственномсостоянии; 

- Монтировкагербария. 

 Проектно-исследовательскаядеятельность: 

- Созданиекаталога«Видовоеразнообразиерастенийпришкольнойтерритории»; 

-  Проект«Редкиерастения Оренбуржья». 

Раздел3. Практическаязоология 

 Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. Отличительные 

признаки животных разныхцарств исистематическихгрупп. 

Жизнь животных: определение животных по следам, продуктам жизнедеятельности. Описание 

внешнего вида 

животныхпоплану.Очемрассказываютскелетыживотных(палеонтология).Пищевыецепочки.Жиз

ньживотныхзимой.Подкормка птиц. 

 Практическиеилабораторныеработы: 

- Работапоопределениюживотных; 

- Составлениепищевыхцепочек; 

- Определениеэкологическойгруппыживотныхповнешнемувиду; 

- Фенологическиенаблюдения«Зимавжизнирастенийиживотных». 

 Проектно-исследовательскаядеятельность: 

- Мини–исследование«Птицынакормушке»; 



- Проект«КраснаякнигаживотныхОренбургской области». 

Раздел4.Биопрактикум 

 Учебно - исследовательская деятельность.Как правильно выбрать тему, определить цель 

и задачи исследования. Какиесуществуют методы исследований. Правила оформления 

результатов. Источники информации (библиотека, интернет-

ресурсы).Какоформитьписьменноесообщениеипрезентацию.Освоениеиотработкаметодиквыращ

иваниябиокультур.Выполнениесамостоятельногоисследованияповыбранномумодулю.Представ

лениерезультатовнаконференции.Отработкапрактическойчастиолимпиадныхзаданийсцельюдиа

гностикиполученныхуменийинавыков. 

 Практическиеилабораторныеработы: 

- Работасинформацией(посещениебиблиотеки); 

- Оформлениедокладаипрезентациипоопределеннойтеме. 

 Проектно-исследовательскаядеятельность: 

Модуль«Физиологиярастений»: 

 Движениерастений. 

 Влияниестимуляторовростанарост иразвитиерастений. 

 Прорастаниесемян. 

 Влияниеприщипкинаросткорня. 

Модуль«Экологическийпрактикум» 

 Определениестепенизагрязнениявоздухаметодомбиоиндикации. 

 Определениезапыленностивоздухавпомещениях. 

Раздел III.  ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Темы уроков Кол-во часов 

Введение (1 час) 

1 Вводный инструктаж поТБ. 1 

Раздел 1. Лаборатория Левенгука(4часов) 

2 Приборы для научных исследований, лабораторное оборудование. 1 

3 Знакомствосустройствоммикроскопа. 1 

4 Техника биологического рисунка  и приготовлениемикропрепаратов. 1 

5 Мини-исследование«Микромир». 1 

Раздел 2. Практическая ботаника(15часов) 

6 Фенологические наблюдения«Осень в жизни растений». 1 

7 Техника сбора, высушивания и монтировки  гербария. 1 

8 Техника сбора, высушивания и монтировки  гербария. 1 

9 Виртуальная экскурсия «Изучение растений леса». 1 

10 Виртуальная экскурсия «Изучение растений луга». 1 

11 Виртуальная экскурсия «Изучение растений водоема». 1 

12 Виртуальная экскурсия «Изучение растений степи». 1 

13 Определяем и классифицируем. 1 

14 Морфологическое описание растений. 1 



15 Морфологическое описание растений. 1 

16 Определение растений в безлиственном состоянии. 1 

17 Создание каталога«Видовое разнообразие растений пришкольной 

территории». 

1 

18 Создание каталога«Видовое разнообразие растений пришкольной 

территории». 

1 

19 Редкие растения Оренбургской области. 1 

20 Редкие растения Оренбургской области. 1 

Раздел 3. Практическая зоология(9часов) 

21 Система животного мира. 1 

22 Фенологические наблюдения«Зима в жизни растений и животных». 1 

23 Виртуальная экскурсия «Животные на земле и в воздухе» 1 

24 Определяем и классифицируем. 1 

25 Определяем животных по следам и контуру. 1 

26 Определение экологической группы животных по внешнему виду. 1 

27 Практическая орнитология. 

Мини-исследование «Птицы на кормушке». 

1 

28 Проект«Красная книга Оренбургской области.». 1 

29 Проект«Красная книга Оренбургской области.». 1 

Раздел 4. Биопрактикум(5часов) 

30 Как выбрать тему для исследования. 

Постановка целей  и задач. Источники информации 

1 

31 Как оформить результаты исследования. 1 

32 Физиология растений. 1 

33 Экологический практикум. 1 

34 Оформление доклада и презентации по определеннойтеме. 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
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Количество- 3 шт. 
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Количество- 1шт. 
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